
je 6 Wickelbodys in 56, 62 und 68
4 langärmelige Oberteile
4 kurzärmelige Oberteile
1-2 Strickjäckchen
5-6 Strampler (im Schritt zu knöpfen) oder 
Strumpfhosen
2 Paar dünne Söckchen
1 Paar dicke Söckchen
1 dünnes Mützchen für drinnen, 
1 Mützchen für draußen
1 dünne oder dicke Jacke bzw Overall
im Herbst/Winter 1 dicke Mütze mit 
Ohrenklappen und 1 Paar Fäustlinge
10 Spucktücher (Mullwindeln)
2 stark saugende Moltontücher
3-4 einteilige Schlafanzüge
2 Schlafsäcke in der richtigen Größe
bei Bedarf 1 Pucktuch

Kleidung

2 Pakete Windeln in Größe 1
2 Pakete Windeln in Größe 2
10 einfache Waschlappen
1 Wasserschüssel
1 einfacher Windeleimer
1 abwaschbare Wickelauflage
1 Paket Wegwerf-Wickelauflagen oder 
2 Frotteebezüge für die Wickelauflage 
1 Heilsalbe für Babys
1 Paket Heilwolle
1 Babyöl oder Mandelöl
1 Baby-Badewanne
1 Badethermometer
2 Badetücher mit Kapuze
1 Paket Feuchttücher für unterwegs
1 Fieberthermometer
2 Schnuller in der kleinsten Größe

Säuglingspflege

1 Beistellbett oder Baby-Balkon
gute Baby-Matratze
2-3 Spannbettlaken
1-2 Babydecken
1 Spieluhr
bei Bedarf 1 Wickelkommode
bei Bedarf 1 korrekt montierter Heizstrahler
bei Bedarf 1 Babyphon

Einrichtung

2 bequeme Still-BHs oder Still-Bustiers
1 Brustwarzensalbe mit Lanolin
1 Paket Stilleinlagen
bei Bedarf 1 Stillkissen

Stillkinder
4-6 BPA-freie Fläschchen 
3-4 Silikon- oder Latex-Sauger Größe 1
1 Flaschenbürste
1 Paket Pre-Milch Pulver
1 Thermoskanne für unterwegs

Flaschenkinder

Ernährung

1 Kinderwagen
1 warme Decke
1 leichte Decke
2 Laken für die Matratze, sofern vorhanden
1 Tragehilfe oder Tragetuch
1 Tragejacke für die kühlere Jahreszeit
bei Bedarf 1 Babyschale für's Auto und 
1 Sonnenschutz für die Autoscheibe

Transport

mehrere Pakete große Binden 
vorgekochtes Essen und TK-Ware
bequeme Hosen mit dehnbarem Bund
leicht zu öffnende Oberteile für's Stillen
Nachtwäsche für leichtes Stillen

Wochenbett Eigene Punkte

Checkliste Baby-Erstaustattung



Liebe Eltern,

wisst ihr, wie ihr bei einem Unfall eures Babys zu Hause richtig handelt? Erste
Hilfe kann Leben retten. Deshalb empfehlen wir allen Eltern, Erste Hilfe
Maßnahmen speziell für Babys und Kinder zu erlernen.

Bei babelli bieten wir einen Erste Hilfe am Baby und Kind Kurs mit den
Fachärzten für Kinder- und Jugendmedizin Dr. Snjezana Schütt und Olaf
Conrad an. In rund 180 Minuten zeigen sie euch anhand häufiger Fälle aus
ihrer Praxis alles, was eurem Kind im Notfall hilft.

Wichtiger Hinweis

Diesen Gutscheincode könnt ihr unter kurse.babelli.de einlösen. 
Der Kurs kostet dann nur 59,99€, anstatt 89,99€.

Eure Vorteile: Ihr könnt den Videokurs
gemeinsam als Paar oder einzeln anfangen
und jederzeit fortsetzen, wo und wann ihr
wollt. Ihr habt lebenslangen Zugriff und
könnt euer Wissen immer wieder
auffrischen, sobald ihr etwas vergessen
habt.

GUTSCHEINCODE:

FLYER1

https://kurse.babelli.de/

